
Neues Kursangebot!!!

.
CIRCL Mobility Kurs mit Jenny

Entfalte das volle Potential deines Körpers! 

Egal ob du nun ein Fitness-Fan, eine vielbeschäftigte Mutter oder voll berufstätig
bist, CIRCL Mobility hilft dir dabei, Stress abzubauen, deinen Bewegungsumfang
wieder herzustellen und deine Beweglichkeit zu erneuern - und das auf Dauer. 

Jenny freut sich über neue Teilnehmer. Jeder ist willkommen! 
Keine Vorkenntnisse nötig!

Wann: Immer mittwochs von 19:35 Uhr bis 20:05 Uhr 

        Wo:     Sporthalle im Gemeindehaus, 24817 Tetenhusen

Ansprechpartner und Informationen

TSV Germania-Tetenhusen
Jennifer Ellrath
0172 5760659


